Entrada/salida estabilizada de la construccion

TC-1

Descripcion y propésito

Un acceso estabilizado en una obra de construccion es un punto
de entrada a un sitio de construccién y de salida de alli que esta
disefiado para reducir el transporte de sedimentos y barro de los
vehiculos de la construccion hacia las calles pablicas. Los puntos
de acceso estabilizados funcionan eliminando el barro o la tierra
de los neumaéticos del vehiculo a través de una accién de rebote o
sacudida a medida que el vehiculo se desplaza sobre rejillas de
agregados o vibratorias.

Aplicaciones adecuadas
Usar en sitios de construccion:

m  Donde los sedimentos o el barro puedan traspasarse hacia
las calles publicas.

m  Adyacentes a cuerpos de agua.
m  Donde se encuentren suelos de baja calidad.

m  Donde el polvo sea un problema durante condiciones
climéticas secas.

Limitaciones

m  Construya entradas/salidas en terreno llano.

m Las plataformas de agregado generalmente
requieren un apdsito superior periédico con

piedras adicionales.

m  Use esta mejor practica de manejo (BMP) junto con
el barrido de calles en vias adyacentes.

Categorias

EC  Control de la erosion &

SE  Control de los sedimentos &

TC  Control para mitigar el %
traspaso de sedimentos

WE  Control de la erosién
causada por el viento

g Control de manejo de ]
las aguas que no son
de lluvia

WM Manejo de desechos y

control de contaminacion
de materiales

Referencia:
M oObjetivo primario
[0 Objetivo secundario

Componentes especificos

Sedimentos ™
Nutrientes

Basura

Metales

Bacterias

Aceite y grasa

Materia organica

Alternativas posibles

Ningu
na
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m Las entradas/salidas pueden ser caras de construir cuando
se incluye una rejilla de lavado. También se debe
proporcionar una retencion de sedimentos para recolectar
el agua de lavado.

Implementacion
General

El proposito de una entrada/salida estabilizada de la construccion es reducir o eliminar el
traspaso de sedimentos y barros en las calles pavimentadas. El Permiso General requiere que se
implementen medidas adecuadas para prevenir el traspaso de sedimentos hacia vias
pavimentadas, en donde los sedimentos provenientes del barro y la tierra se pueden arrastrar
desde sitios de construccion y carreteras sin pavimentar. Reducir el traspaso de sedimentos y
otros contaminantes hacia las calles pavimentadas ayuda a prevenir la acumulacion de
sedimentos en los desagiies pluviales locales y la generacion de polvo en el aire.

La entrada/salida estabilizada de la construccién debe ubicarse en cualquier punto donde el
transito de la construccion entre a un sitio de construccion desde la via publica, la calle, un
callejon, la acera o un area de estacionamiento, o salga de un sitio de construcciéon hacia esos
mismos lugares.

Una entrada/salida estabilizada de la construccién puede consistir en una plataforma de
agregado angular subyacente con tela de filtro o rejillas vibratorias prefabricadas disefiadas con
paneles de acero corrugado o un patréon geométrico piramidal compuesto.

Una entrada/salida estabilizada de la construcciéon es moderadamente efectiva para eliminar los
sedimentos y el barro de los vehiculos y equipos que salen de un sitio de construccién. La
entrada/salida debe construirse sobre un terreno llano. Las ventajas de la entrada/salida
estabilizada de la construcciéon son que elimina algunos sedimentos y barro de los equipos y
sirve para dirigir el transito de construccion que ingresa al sitio o sale del sitio hacia ubicaciones
especificas. La eficiencia de eliminacién de sedimentos y barro aumenta cuando se incluye una
rejilla de lavado como parte de una entrada/salida estabilizada de la construccion.

Diseno y disposicion
m Cuando sea posible, construya sobre terrenos llanos.

m Nivele adecuadamente cada entrada/salida de la construccién para evitar que la
corriente de agua salga del sitio.

m Instale la entrada/salida de la construccion para evitar que los vehiculos la pasen
por alto.

m Implementacion de plataforma de agregado

- Delinee un area de 50 pies de largo, o la longitud maxima que permitira el sitio, por 10 pies
de ancho, o un ancho que evite pasar por alto la plataforma de agregado.

- Seleccione un agregado angular de 3 a 6 pulgadas (in) de didmetro.
- Coloque el agregado sobre la tela de filtro a una profundidad minima de

12 pulgadas, o coloque el agregado a una profundidad recomendada por un
ingeniero geotécnico.
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- Lasrejillas vibratorias, si se instalan junto con una plataforma de agregado,
ayudaran a eliminar los sedimentos adicionales y a mantener las calles adyacentes
mas limpias.

m  Implementacion de las rejillas vibratorias

- Las rejillas vibratorias pueden consistir en paneles de acero o compuestos disefiados para
sacudir los vehiculos y el equipo que se desplaza sobre ellos para eliminar el barro y la tierra.

- Delinee un area de 50 pies de largo, o la longitud méxima que permitira el sitio, por 10 pies
de ancho, o un ancho que evite pasar por alto las rejillas vibratorias.

- Implemente rejillas vibratorias de manera que sean al menos tan efectivas como una
plataforma de agregado. Las recomendaciones de implementacién variaran segin el
fabricante y el producto.

- Siga las especificaciones de instalacion y anclaje del fabricante para los paneles compuestos
fabricados.

m Adaptaciones para sitios pequenos
- En sitios méas pequeios, instale la longitud y el ancho maximos que el sitio pueda adecuar
donde no se puedan alcanzar las dimensiones de entrada/salida estabilizadas
recomendadas (por ejemplo, 50 pies de largo por 10 pies de ancho).

m Implementacion general para todas las entradas/salidas

- Proporcione un radio de giro de 20 pies, cuando sea posible, como parte de la entrada/salida
adyacente a las vias pavimentadas.

- Limite los puntos de entrada y salida al sitio de construccion.

- Limite la velocidad de los vehiculos que entran y salen al sitio de construcciéon para controlar
el polvo.

- Siseusaun lavado de neumaticos a la entrada y salida al sitio de construccion, dirija la
escurrimientos a una trampa de sedimentos o cuenca de sedimentos. Si se usa un lavado de
neumaticos, consulte TC-3, Lavado de neumaticos de entrada/salida.

- Diseifie las entradas/salidas estabilizadas de modo que soporten los vehiculos y equipos mas
pesados que las usaran.

- Seleccione los materiales de estabilizacion (por ejemplo, agregado de roca, escombros de
concreto, rejillas de vibracion) en funcion de la longevidad, el rendimiento requerido, las
condiciones del sitio y la disponibilidad de los materiales.

- No use concreto de asfalto molido (AC) o concreto triturado para entradas/salidas
estabilizadas en la construccién o vias.

- Designe una combinacion o una sola entrada/salida con el proposito de entrar y salir del
sitio de construccion.

- Exija que todos los empleados, subcontratistas y proveedores usen las entradas/salidas
estabilizadas a la construccion.
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- Implemente SE-7, Barrido y aspirado de calles, segtin sea necesario.

Inspeccion y mantenimiento

m Inspeccione y verifique que los BMP estén implementadas antes del comienzo de las actividades
asociadas. Mientras se realicen actividades asociadas con los BMP, inspecciénelas de acuerdo
con los requisitos del Permiso General para el tipo de proyecto asociado y el nivel de riesgo. Se
recomienda, como minimo, que los BMP se inspeccionen semanalmente, antes de los eventos de
lluvia pronosticados, diariamente durante los eventos de lluvia prolongados, y después de la
finalizacion de los eventos de lluvia.

m Inspeccione diariamente las carreteras pavimentadas adyacentes al sitio. Barra y aspire los
sedimentos visibles arrastrados en estas carreteras. Cuando hay barro en las carreteras
pavimentadas, puede ser necesario palear. Consulte SE-7, Barrido y aspirado de calles.

m Retire los sedimentos y el barro depositados en vias pavimentadas dentro de un plazo de
24 horas.

m  Mantenga las zanjas de drenaje asociadas con las entradas/salidas estabilizadas de la
construccion libres de obstrucciones.

m  Cuando la plataforma de agregado se obstruya con sedimentos, retire y segregue el agregado y
luego retire y elimine el sedimento. Es posible que se requiera una nueva capa de tela de filtro
antes de reemplazar el agregado.

m Haga inspecciones en busca de dafios y repare cuando sea necesario.

m  Revise y repare los anclajes de las rejillas vibratorias.

m  Retire la suciedad acumulada de las rejillas vibratorias antes de que los paneles se obstruyan.

m Retire el agregado y la tela de filtro al finalizar la construccidén o al reubicar las entradas/salidas.

m Las entradas/salidas de construccion asociadas con los proyectos de Caltrans deben cumplir con
la seccidn 13-7.03 de la Especificacion Estandar, “Vias y entradas de construccion temporales”, y
deben hacer referencia a la hoja de informacién de BMP de Caltrans TC-1, Entrada de
construccion temporal.
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Agregado triturado mayor de 3" pero
menor de 6"

4 = : Nivel original

12" min., salvo que un ingeniero de
suelos especifique lo contrario

SECCION B-B

NO A ESCALA

NOTA:
-% 1 Construya una barrera de sedimentos y canalice la escorrentia
N I del agua hacia un dispositivo de retenciéon de sedimentos.

i

710" min. o lo
requerido para
admitir el transito
anticipado, lo que

sea mayor.
il S

VIA PAVIMENTADA EXISTENTE

Conducto temporal B
segun sea necesario

| 50’ o lo méaximo permitido por el sitio,

o cuatro veces la circunferencia o el
neumatico de vehiculo de construccion
mas grande, lo que sea mayor

PLANO

NO A ESCALA

Igualar el nivel
existente

(1) La longitud debe extenderse a 12 veces el didmetro
del neumatico mas grande del vehiculo de
construccion.

(2) En sitios pequeTlos, el largo debe ser el méximo que permita
dicho sitio.
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12" Min., salvo que un ingeniero de
suelos especifique lo contrario

MNOTA:
Construya una barrera de
sedimentos y canalice |a
escorrentia hacia un
dispositivo de retencian
de saedimentos

CALLE PAVIMENTADA EXISTENTE

FAENVENT NSNS

Agregado triturado mayor
de 3" pero menor de 6.

Tela de filtro

Mivel
original

12" Min., salvo que un ingeniero de
suelos especifique lo contrario

SECCION B-B

MO A ESCALA

Agregado triturado mayor
de 3" pero menor de 6",

Paneles de Acero Corrugado

Mivel
g original

Tela de filtro

SECCION A-A
HO AESCALA

Dispositive de retencion de
sedimentos

Fanja

Ty,

.\ /-F’analas de Acero Corrugado
A B

10' min. o lo
requerido para
admitir el
transito
anticipado, lo

| 24'
o lo maximo que permita
el sitio

50’ Tipico

(1) Ellargo debe extenderse hasta 12 veces el didmetro de la llanta mas
grande de los vehiculos de construccién.

lgualar el (2) En sitios pequefios, el largo debe ser el méximo que permita dicho sitio.
nivel PLANO
existente NG A ESCALA

que sea mayor
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Igualar el
nivel
existente

Rejillas vibratorias

10’ min. o lo
requerido para
admitir el trdnsito
anticipado, lo que
sea mayor

CALLE PAVIMENTADA EXISTENTE

50’ o el méximo permitido por el sitio, o cuatro
veces la circunferencia del neumatico mas
grande del vehiculo de construccién, lo que sea
mayor

PLANO

NO A ESCALA
e
i AMAAAMAAAAAA

<

4. ki SECCION C-C BARRA
e VERTICAL, tipo

PLACA J

}".2 BARRAS VERTICALES
L o
PLANO
Ejemplo de detalle de Ejemplo de detalle de
panel de la rejilla panel de la rejilla
vibratoria (corrugado) vibratoria (geométrico)
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