Rollos de Fibra SE-5

Categorias

EC  Control de la Erosion [x]

SE Control de los ™
Sedimentos

TC Control para Mitigar el
Traspaso de Sedimentos

WE  Control de la Erosion
Causada por el Viento

NS Control de Manejo de las
Aguas que no Son de
Lluvia

WM Manejo de Desechos y
Control de Contaminacion de
Materiales

Referencia:

4] Categoria Primaria

[l Categoria Secundaria

Descripcion y Propoésito Componentes Especificos
Un rollo (.ie fibra esta compu.esto por paja, fibra de coco, fibra de Sedimentos o
madera rizada u otros materiales biodegradables atados en un .
. P Nutrientes
ajustado rollo tubular envuelto por una red. Ademas, hay rollos Basura
de fibra con grava, que contienen un material de lastre, como
grava o arena, para aumentar el peso, cuando no sea posible fijar MEtale'S
los rollos con estacas (p. €j., cuando se usan como proteccion de Bacterias
entradas). Aceite y Grasa

Materia Organica

Cuando los rollos de fibra se colocan en la parte superior, en el pie
y sobre la cara de una pendiente a lo largo del contorno,
interceptan el escurrimiento del agua, reducen la velocidad del SE-1 Valla para Suelos Limosos
flujo, la liberan como flujo laminar y ayudan a eliminar los SE-6 Berma de Bolsas de Grava
sedimentos presentes en ella (a través de la sedimentacion). Al
interrumpir el largo de una pendiente, los rollos de fibra también
pueden reducir la erosion laminar y la erosiéon en surcos hasta que
se establezca la vegetacion.

Alternativas Posibles

SE-8 Barrera de Bolsas de Arena

SE-12 Controles de Sedimentos
Lineales Fabricados

SE-13 Bermas y Calcetines de
Compost

SE-14 Bolsas de Biofiltro

Aplicaciones Adecuadas
Los rollos de fibra pueden ser adecuados en las siguientes

situaciones: Copyright 2025 by the California
Stormwater Quality Assoiation

m  Alolargo del pie, la parte superior, la cara y las rupturas de
pendientes expuestas y erosionables para reducir el largo de la
pendiente y distribuir el escurrimiento del agua en forma de flujo laminar.

m Al final de una pendiente descendente donde se produce la transicion
a una pendiente mas pronunciada.

m  Alolargo del perimetro de un proyecto.

CALIFORNIA STORMWATER
QUALITY ASSOCIATION
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Rollos de Fibra SE-5

m  Como presas de detencion en zanjas no revestidas con una pendiente minima.

m  Pendiente abajo en zonas con suelos expuestos.

m  En los desagiies pluviales operativos como una forma de proteccion de las entradas.
m  Alrededor de acopios temporales.

Limitaciones

m  Los rollos de fibra deben usarse en conjunto con mejores practicas de manejo (Best Management
Practices o BMPs) de control de la erosién, como la hidrosiembra, el mantillo, los Productos en
Rollo para el Control de la Erosiéon (RECP), etc.

m  Solo los rollos de fibra biodegradables que no contienen plastico pueden permanecer en un sitio
al solicitar un Aviso de Cancelacién (Notice of Termination o NOT) debido a la contaminacion
por plastico y las preocupaciones por la vida silvestre. Puede haber limitaciones adicionales
sobre el uso de rollos de fibra envueltos en plastico en zonas sensibles para la vida silvestre. Los
rollos de fibra que contienen plastico deben retirarse y eliminarse antes de la estabilizacion final.

m  No instale rollos de fibra en zonas de alto transito donde los vehiculos y equipos los desplazaran
o danaran.

m  No use rollos de fibra en superficies pavimentadas donde no puedan anclarse y fijarse con
estacas. En estas situaciones, es posible que solo los rollos con grava sean eficaces. Consulte
Bolsas de Grava (SE-6), Controles de Sedimentos Lineales Fabricados (SE-12), Calcetines y
Bermas de Compost (SE-13), y Bolsas de Biofiltro (SE-14) para situaciones donde fijar con
estacas o anclar no sea posible.

m  No use rollos de fibra en pendientes sujetas al arrastre, corrimiento o desprendimiento.

m Lainstalacién incorrecta de un rollo de fibra, por ejemplo, no anclarlo, fijarlo con estacas
adecuadamente ni superponerlo lo suficiente en los extremos, puede causar socavacién y mayor
erosion.

m  Los rollos de fibra instalados segiin el método del Tipo 1 no son eficaces, salvo que se los ancle y
se los fije con estacas. Sino se los ancla y fija con estacas, los rollos de fibra no funcionaran
segun lo previsto y los flujos altos podrian arrastrarlos.

m  Los rollos de fibra instalados segiin el método del Tipo 2 no son eficaces, salvo que se los fije con
estacas. Sino se los fija con estacas adecuadamente, los rollos de fibra no funcionaran segin lo
previsto y los flujos altos podrian arrastrarlos.

m  No son adecuados para usar en flujos concentrados.

m  No son adecuados para contener las aguas de lluvia. Para obtener informacién sobre BMPs de
contencién de aguas de lluvia, consulte Cuenca de Captaciéon de Sedimentos (SE-2) o Trampa de
Sedimentos (SE-3).

m  Son dificiles de mover una vez que se saturan.
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Rollos de Fibra SE-5

Son dificiles de reparar cuando una seccion pequeiia del rollo de fibra esta danada. A menudo se
requiere la sustitucion de todo el rollo de fibra o la instalacién de un rollo de fibra adicional
adyacente al sector danado.

Los rollos de fibra son susceptibles de sufrir dafios ocasionados por la vida silvestre.
Los rollos de fibra tienen una zona de captura de sedimentos limitada.

Los rollos de fibra suelen funcionar por un periodo de 12 a 24 meses, segtn las condiciones
locales, el material del rollo y el método de instalacion. Por ejemplo, el método de instalacion
Tipo 2 puede durar méas que el método de instalaciéon Tipo 1 porque no se penetra el rollo de
fibra.

Los rollos de fibra que vienen fabricados con poliacrilamida (PAM), un agente floculante que se
encuentra dentro del rollo, se consideran tecnologias de tratamiento pasivo y estan sujetos a
requisitos adicionales (consulte Tratamiento Pasivo [SE-15]).

Implementacion

Materiales de los Rollos de Fibra

Los rollos de fibra deben ser prefabricados.

Los rollos de fibra estan hechos de paja de arroz libre de hierbas, lino, fibra de madera rizada o
fibra de coco atados en un rollo tubular ajustado a través de una red o forro (consulte las
Limitaciones descritas anteriormente sobre las redes de plastico).

Los rollos de fibra tipicos tienen un didmetro que varia de 6 a 20 pulgadas. También existen
rollos con didmetros mas grandes. Cuanto mayor sea el didametro del rollo, mayor sera la
capacidad de retencién de sedimentos.

El largo tipico de los rollos de fibra es de 4, 10, 20 y 25 pies, aunque puede que haya otras
medidas disponibles.

Instalaciéon

Coloque los rollos de fibra sobre niveles de contorno, espaciados de la siguiente manera:

- Pendientes con una inclinacién de 20:1 a 4:1 -20 (H:V): Coloque los rollos de fibra a una
distancia maxima de 35 pies entre si.

- Pendientes con una inclinacién de 4:1 (H:V) o mas plana: Coloque los rollos de fibra a una
distancia maxima de 20 pies entre si.

- Pendientes con una inclinacién de 4:1 a 2:1 (H:V): Coloque los rollos de fibra a una distancia
méxima de 15 pies entre si (colocar a menor distancia para una mayor eficacia).

- Pendiente con una inclinaciéon de 2:1 (H:V) o mayor: Coloque los rollos de fibra a una
distancia maxima de 10 pies entre si (colocar a menor distancia para una mayor eficacia).

Es fundamental que los rollos de fibra se instalen de manera perpendicular al flujo del agua 'y
paralelos al contorno de la pendiente.
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Rollos de Fibra SE-5

Prepare la pendiente antes de comenzar la instalacion.

Cave pequeias zanjas sobre el contorno a lo ancho de la pendiente. La profundidad de la zanja
debe ser de ¥4 a 1/3 del espesor del rollo y el ancho debe ser igual al diAmetro del rollo, de modo
que proporcione espacio para rellenar la zanja.

Use estacas de madera que tengan una clasificacién nominal de 0.75 por 0.75 pulgadas y un largo
minimo de 24 pulgadas.

Para las instalaciones Tipo 1:
- Coloque el rollo en una zanja de 2 a 4 pulgadas de profundidad.
- Fijelo clavando con estacas de madera cada 4 pies a lo largo del rollo de fibra.

- Fije los extremos del rollo de fibra colocando una estaca a una distancia de 6 pulgadas desde
el extremo del rollo.

- Clava las estacas en el suelo de modo que el extremo superior de la estaca quede a menos de
2 pulgadas de la parte superior del rollo de fibra.

Para las instalaciones de Tipo 2 (Caltrans, 2024):
- Fijar los rollos de fibra con estacas es opcional.

- Clave los extremos del rollo de fibra con ganchos en J pendiente arriba para evitar que el
escurrimiento del agua rodee el rollo de fibra.

- Clave estacas a lo largo de los lados alternos de cada rollo de fibra a una distancia de 2 pies
entre si. Las estacas deben alternarse entre el lado aguas arriba y el lado aguas abajo del
rollo de fibra.

- Atela cuerda con firmeza alrededor de las estacas, por encima el rollo de fibra. Haga un
nudo con la cuerda en cada estaca.

- Ajuste el rollo de fibra a la superficie de la pendiente clavando mas las estacas en el suelo.

Si se coloca mas de un rollo de fibra de manera consecutiva, los rollos deben superponerse, no
lindar en los extremos. Escalone las uniones superpuestas en hileras adyacentes de 5 a 10 pies.

Consulte los detalles de instalacion tipicos de los rollos de fibra al final de esta hoja informativa.

Eliminacion

Los rollos de fibra pueden dejarse en el lugar o retirarse dependiendo del tipo de rollo de fibra y
de su aplicacion (instalacion temporal vs. instalacion permanente).

Para las instalaciones temporales, solo retire los rollos de fibra cuando las zonas pendiente arriba
estén estabilizadas segtin los requisitos del Permiso General y/o cuando las fuentes de
contaminantes ya no estén presentes. Retire los rollos de fibra antes de que la vegetacion se
vuelva demasiado madura, para que el proceso de retiro no perturbe el suelo y la vegetacion mas
de lo necesario.
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Rollos de Fibra SE-5

Para las instalaciones permanentes para la estabilizacion final, los rollos de fibra que estén
revestidos con una red de plastico o contengan cualquier material plastico deben retirarse del
sitio. Siun rollo de fibra va a dejarse en su lugar como parte de un disefio de estabilizacion final,
no debe contener plastico, debe estar hecho con materiales vegetales (p. €j., envuelto en arpillera,
malla de yute de coco u otra malla vegetal) y debe ser completamente biodegradable.

Los rollos de fibra pueden ser eficaces para un sistema de estabilizacion final si todos sus
componentes son de origen vegetal y completamente biodegradables, y si se los combina con
medidas de control de la erosion que también sean completamente biodegradables
(hidrosiembra, RECPs, etc.) y que se apliquen/instalen de manera adecuada segtn las
especificaciones del fabricante y/o segtin las Hojas Informativas de BMP actuales de CASQA. La
extraccion de los rollos de fibra que se utilizan como parte de un sistema de estabilizacion final
puede dar lugar a una perturbaciéon mayor; por lo tanto, durante la fase de planificaciéon de la
BMP, solo use rollos de fibra que estén envueltos en materiales sin plasticos y sean
completamente biodegradables para las zonas donde se los vaya a utilizar para la estabilizacion
final de una pendiente.

Inspeccion y Mantenimiento

Las BMPs deben inspeccionarse de acuerdo con los requisitos del Permiso General para el tipo de
proyecto asociado y el nivel de riesgo. Se recomienda que las BMPs se inspeccionen
semanalmente como minimo y antes de los eventos de lluvia pronosticados, diariamente durante
los eventos de lluvia prolongados y después de la finalizacién de los eventos de lluvia.

Repare/reemplace los rollos de fibra rotos, rasgados, descosidos o desprendidos segtn sea
necesario.

Reemplace los rollos de fibra cuando estén desintegrados, aplanados y ya no sean eficaces.

Si las actividades de construccién o el acceso a una zona de trabajo estan obstaculizados por un
rollo de fibra, mueva el rollo de fibra para evitar que se dafie o se desintegre. Vuelva a instalar el
rollo de fibra una vez que el trabajo activo finalice.

Si un rollo de fibra se usa como dispositivo de captura de sedimentos o como dispositivo de
control de la erosi6n para mantener los flujos laminares, elimine peridédicamente los sedimentos
acumulados pendiente arriba del rollo de fibra para mantener la eficacia de la BMP. Retire los
sedimentos cuando la acumulacion alcance un tercio de la altura del rollo de fibra.

Si los rollos de fibra se usan para el control de la erosién, como en una presa de detencion, es
posible que no se requiera retirar los sedimentos siempre que el sistema contintie controlando la
pendiente. Se implementaran otro tipo de BMPs de control de los sedimentos en conjunto con
este tipo de aplicacion.

Repare de inmediato cualquier socavacion, surco o carcava.
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Referencias y Recursos Adicionales (Disponibles Solo en Inglés)

Construction Site Best Management Practices (BMPs) Manual, CTSW-RT-24-425-11.1, Section 4,
Fiber Rolls SC-5, California Department of Transportation (Caltrans), March 2024.

Construction Stormwater Program website, State Water Resources Control Board, available online
at: https: //www.waterboards.ca.gov/water issues/programs/stormwater/construction.html

Order 2022-0057-DWQ, NPDES General Permit No. CAS000002: National Pollutant Discharge
Elimination System (NDPES) General Permit for Stormwater Discharges Associated with
Construction and Land Disturbance Activities (General Permit), California State Water Resources
Control Board (State Water Board), September 2022.
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Rollos de Fibra SE-5

Estacay EStaCa s, 18"
Estaca :
Cuerda, Cuerda \\ (Min.)
Rollo de Fibra, \ II\
i Rollo de Fibra Rollo de Fibra \
Material Ill h .
Excavado I-
Muesca |II

l | W | I\ i

Pendiente; Pendiente; | —
f h ,-" Estaca = 5
1527 x 12" o : NOTAS
9= L 5 Muesca . 1 El espaciado de los rollos de fibra
- — ",- — temporales varia segun la inclinacion de
M la pendiente.
SECCION SECCION PLANO ELEVACION 2. Las instalaciones que se muestran en
ROLLO DE FIBRA TEMPORAL DETALLE DE LA MUESCA B B o ponaiontes
ROLLO DE FIBRA TEMPORAL con una inclinacién de 10:1 o mas
jT|PO |[ (T|PO 2) pronunciadas.
. . Nivelacion Adecuada o Parte
Nivelacion Adecuada o Parte Superior de la Pendiente
Superior de la Pendiente \
-
6'6” por Debajo de la 6'6” por Debajo de la N S -
Nivelacién Adecuada F—_-—— Nivelacién Adecuada
V. / /7-— _,-.{__ /74"": -
A(f(((((n((ﬂ((«((
v

§ . L RS e I: ({‘(('g“" m«( Rollos de fibra espaciados de
Rollos de fibra espaciados de p o L manera uniforme a lo largo de,
manera uniforme a lo largo de .-/ la pendiente (ver notas).

la pendiente (ver notas).

Varia

A ‘{‘ {6([‘{«( ((((ml: (({[‘{(( # Inclinacion de la pendiente

F Frtigigs
Rollos de fibra espaciados de

) ¥ Frpgre, _..”' iy e _q.- LA st s
Rollos de fibra espaciados de )
manera uniforme a lo largo de

manera uniforme a lo largo de

la pendiente (ver notas). 4 Il'll Rollo de Fibra la pendiente (ver notas). o Fbm
/ . Escelonar las juntas Material Excavado
5 _ Desaig 5' por encima
por encima L del pie de la
i i (7 -
dolpiedo o y, L U mﬁg roene
—- . A P
" i - — . —_—
| Nivelacién Adecuada o "’ ._ Nivelacion Adecuadao  #—"
Pie de la Pendiente_ _ Pie de la Pendiente _ _
PERSPECTIVA PERSPECTIVA
_ ROLLO DE FIBRA TEMPORAL (TIPO 1) ROLLO DE FIBRA TEMPORAL (TIPO 2)
Referencia: Construction Site Best Management Practices (BMPs) Manual, CTSW-RT-24-425-11.1, Section 4,
Fiber Rolls SC-5, California Department of Transportation (Caltrans), March 2024.
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Nota: Instale el rollo de fibra a
lo largo de un nivel de

N contorno
Y
N N
N Y N
O\ <
/t\\//ﬂé TR Rollos de fibra ot
. ] . : N
S i &
e
S W
Y
Y
El espacio vertical t\\\%\\\\%\\\/ A
medido a lo largo de la \\\Q}g\g{\\\}\(&
cara de la pendiente %\Qt\‘é//\%ﬁ\\}\\u i)
. s s N .
varia entre 10’ y 20 \\\’%%g\\\\; . Nota: Instale el rollo de fibra a
“?\‘g@%\\%\\é > lo largo de un nivel de
o N
SR (Q\\%\ v contorno

2\

INSTALACION TiPICA DE ROLLOS DE FIBRA
NO A ESCALA

] Rollo de fibra

/de 8” min.

La pepy;
endig,
Varig nte

T Ay
bt | L NS e
NN S e s g e
2 7R 2 G
N e o
= NAZ
—| = o Estacas de
madera de 3/4”
x3/4” a
distancia max.

DETALLE DEL ANCLAJE
NO A ESCALA
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Nudo con cuerda

Rollo de fibra
__ 8” min.

N
=N
De 2" a4”

12” min. Estacas de madera
de 0.75” x0.75” a
una distancia max.
de 4’ (typ)

DETALLE DEL ANCLAJE OPCIONAL
NO A ESCALA

Referencia: Construction Site Best Management Practices (BMPs) Manual, CTSW-RT-24-425-11.1,
Section 4, Fiber Rolls SC-5, California Department of Transportation (Caltrans), March 2024.
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